FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Cellulare

E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

D’ATTOMA Isabella

idattoma@libero.it
Italiana
Conversano (BA), 13/08/1965

Dal 1988 ad oggi
Studio privato

Libero professionista Psicologa-psicoterapeuta

Attivita di psicologo-psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo-comportamentale con pazienti affetti

da vari disturbi psichiatrici.L attivita di psicologo-psicoterapeuta in funzione di:
Abilitazione all’ esercizio della professione ai sensi della legge 56/98 ex art. 33 conseguita
nel maggio 1993;
Iscrizione all'albo professionale degli Psicologi-psicoterapeuti dal gennaio 1994;
Riconoscimento dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia del titolo di “psicologo-
psicoterapeuta” ai sensi degli artt. 3 e 35 L.56/89 conseguito nel marzo 1999.

Febbraio-marzo 2015

Rai

Rai gulp “SOS genitori-figli”

Consulente a titolo gratuito psicologa in rubrica dedicata ai ragazzi

Consulenza nei rapporti genitori-figli

Dal 2005 ad oggi

Associazioni, scuole
Relatrice in qualita di psicologa-psicoterapeuta
Trattazione di svariati argomenti di psicologia



*Date (da-a)

+* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-—a)
+ Nome ¢ indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo datore di lavoro

Da maggio 2010 a settembre 2015

Coop. soc. Prisma

Societa cooperativa-Settore minori

Coordinatrice psicologa Centro socio-educativo diurno, centro di prevenzione alla devianza
minorile

Organizzazione del servizio; attivita di propulsione del centro; attivita di coordinamento, di
affiancamento e di supervisione degli operatori,nonché Consulenza professionale

Osservazione ed interventi psicologici su minori in difficolta;

Consulenza psicologica alle famiglie degli stessi;

Parent training: incontri didattici alle famiglie sulle dinamiche familiari;

Organizzazione e gestione di un gruppo di educatori territoriali nel loro lavoro sui minori, nonché
nelle fasi di analisi del territorio e lettura dei bisogni dei minori e delle loro famiglie nel nostro
territorio (questionari, interviste, ecc.), dall'osservazione del minore all'intervento psicoeducativo.

Da gennaio a aprile 2012 e da febbraio 2013 al 31.12.2018
Ministero di Grazia e Giustizia

Casa Circondariale di Lecce, Brindisi.

Ufficio Esecuzioni Penali Esterne, Brindisi

Psicologa

Osservazione e trattamento soggetti detenuti e in misura alternativa

Dal gennaio 2014 a maggio 2014

Ministero Pubblica Istruzione-Regione Puglia, Diritti a Scuola

Istituto Comprensivo Brandi Morelli, Carovigno, Br

Psicologa

Attivita di psicologo con apertura di sportello di ascolto Attivita di formazione rivolta a genitori
e docenti.

Dal gennaio 2013 a maggio 2013

Ministero Pubblica Istruzione-Regione Puglia, Diritti a Scuola

Istituto Comprensivo Brandi-Morelli, Carovigno, Br

Psicologa

Attivita di psicologo con apertura sportello di ascolto. Attivita di formazione rivolta a genitori e
docenti.

Da dicembre 2008 a maggio 2009
Universita degli studi di Bari
Facolta di Medicina e chirurgia
Docente

Insegnamento di psicologia generale

Dal gennaio 2009 a giugno 2010

Comune di Ostuni, progetto dell’Ambito Br/1

Centro per la famiglia, servizio socio-sanitario,

Psicoterapeuta

Attivita di psicologo-psicoterapeuta in favore delle famiglie del territorio di Ostuni, Cisternino e
Fasano. Attivita di formazione rivolta a genitori e docenti.

Dal novembre al dicembre 2008
Ministero di Grazia e Giustizia



+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

» Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
+ Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
» Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

Ufficio Esecuzioni Penali Esterne, Taranto
Psicologa
Osservazione e trattamento di soggetti sottoposti a misure alternative

Dal giugno 1999 al 2010

Prisma soc. coop Piazza on. Galizia, 23 Ostuni

Societa cooperativa — Settore minori

Consulente psicologa

Consulenza professionale presso il Centro di Prevenzione della Devianza Minorile, gestito dalla
coop. soc. Prisma per il Comune di Ostuni.

Osservazione ed interventi psicologici su minori in difficolta;

Consulenza psicologica alle famiglie degli stessi;

Parent training: incontri didattici alle famiglie sulle dinamiche familiari;

Organizzazione e gestione di un gruppo di educatori territoriali nel loro lavoro sui minori, nonché
nelle fasi di analisi del territorio e lettura dei bisogni dei minori e delle loro famiglie nel nostro
territorio (questionari, interviste, ecc.)

Dal 2005 a seguito di lettera d'intenti con il Dipartimento di Giustizia Minorile di Bari e
I'Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Ostuni la sottoscritta ha formato e gestito un
gruppo di educatori territoriali in un progetto sui minori entrati nellarea penale per reati di
microcriminalita e sottoposti a provvedimenti di “messa alla prova con sospensione del giudizio”
dal giudice minorile. Su tali minori sono stati elaborati ed attuati dei progetti personalizzati in
seguito all'analisi e all'osservazione degli stessi, per un intervento psicosocioeducativo.
Interventi mirati sulle famiglie degli stessi.

Dal gennaio 1996 a dicembre 2007

Ministero di Grazia e Giustizia

Tribunale di Sorveglianza di Lecce Settore adulti
Magistrato onorario

Valutazione psicodiagnostica su soggetti condannati, finalizzata all'ottenimento di misure
alternative

Dal 2003 ad oggi

Tribunale di Brindisi

Ministero di Grazia e Giustizia

Consulente psicologa

Consulente tecnico d'ufficio per il Magistrato

Marzo 2002 — Giugno 2004

Scuola Media Statale “San Giovanni Bosco” di Ostuni

Istituto scolastico Settore: Minori-famiglie-docenti

Consulente psicologa

Consulenza psicologica, con apertura di uno spazio di ascolto per alunni, genitori, docenti.

Novembre 2000 - Giugno 2001

0.S.M.A.l.R.M s.r.l. -Organizzazione Sanitaria Meridionale Assistenza Sanitaria Inabili
Recupero Minori, Laterza (Ta)

Osmairm s.r.l. Settore: Minori portatori di handicap

Consulente psicologa

Consulenza professionale

Dal gennaio al giugno 1999



» Nome e indirizzo datore di lavoro Amministrazione Provinciale, Piazza dei Celestini. Lecce

* Tipo di azienda o settore Ente Provincia di Lecce. Settore: formazione
* Tipo di impiego Docente
+ Principali mansioni e responsabilita Docenza in materie psicologiche al corso di formazione istituito dalla Provincia di Lecce per

“Educatori di comunita”

+ Date (da - a) Febbraio 1988 — Settembre 1994

+ Nome e indirizzo datore di lavoro Casa di Cura Prof. Nicola Petrucciani , Via Campania, 1. Lecce
* Tipo di azienda o settore Casa di cura privata. Settore: Adulti, minori, coppie
+ Tipo di impiego Consulente psicologa-psicoterapeuta
* Principali mansioni e responsabilita Consulenza professionale in qualita di psicologo-psicoterapeuta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

*Date (da-a) 30 luglio 2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Bureau Veritas/IRCA
o formazione
* Principali materie / abilita Corso di Formazione per Auditor interni ISO 9001:08
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Auditor interno (Al)

*Date (da-a) 21 febbraio 2015

* Nome e tipo di istituto di istruzione Salvamento Academy corsi di Alta Formazione
o formazione
* Principali materie / abilita Tecniche di Salvataggio
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Operatore BLS-D

* Date (da-a) 17-20 gennaio 2015

* Nome e tipo di istituto di istruzione Federazione ltaliana dell'Innovazione aderente Fedeterziario
o formazione
* Principali materie / abilita Sicurezza dei lavoratori
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Lavoriamo in sicurezza 2 per la Formazione dei lavoratori (settore ATECO Q) ai sensi

dell’art. 37 c.11 del D.L.81/08 S.M.I. e art.2 del D.M. del 16.01.97

* Date (da-a) 17-20 gennaio 2015

* Nome e tipo di istituto di istruzione Federazione ltaliana dell'Innovazione aderente Fedeterziario
o formazione
* Principali materie / abilita Sicurezza dei lavoratori
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Lavoriamo in sicurezza 2 - Le figure di riferimento del D.L.81/08

* Date (da-a) 17-20 gennaio 2015

* Nome e tipo di istituto di istruzione Federazione Italiana dell'Innovazione aderente Fedeterziario
o formazione
* Principali materie / abilita Sicurezza dei lavoratori

professionali oggetto dello studio



+ Qualifica conseguita

* Date (da -a)
+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Lavoriamo in sicurezza 2 Addetto all'attivita di prevenzione incedi e lotta antincendio
rischio medio. D.M.10/03/98. Criteri generali di sicurezza antincendio per la gestione delle
emergenze nei luoghi di lavoro. ( G.U.07 aprile 1998 n.81) (221/CSR, G.U.n.8
dell’11/01/2012)

Dal nov. 1987 ad oggi
Partecipazione a numerosi convegni, seminari e workshops
Temi ed argomenti di psichiatria, psicologia e psicoterapia

Acquisizione di crediti per I'esercizio della professione

Ottobre 2006

ASL BA/5

Corso di “Informatica Avanzata”

21 crediti formativi

Aggiornamento professionale in informatica avanzata

Maggio 2006

Scuola Romana di Psicoterapia Familiare — prof. Carmine Saccu

Seminario su “Crisi di coppia e coppie in crisi: approccio simbolico-esperenziale di Carmine
Saccu’5 crediiti formativi

Aggiornamento professionale

Marzo - Giugno 2006

Scuola Romana di Psicoterapia Familiare — prof. Carmine Saccu

Corso di aggiornamento specialistico e di formazione su

‘La crisi di coppia e la psicoterapia di coppia. Analisi sistemico-relazionale dei problemi e
relazione terapeutica” 35 crediti formativi

Esperto in dinamiche familiari e di coppia

Novembre 2000 — Aprile 2001

Prisma soc. coop., (indirizzo)

Corso di formazione in “Comunicazione Ecologica”

Corso di formazione-supervisione di primo livello su “Alfabetizzazione emozionale e
comunicazione ecologica’36 ore

Esperto in Comunicazione Ecologica

Novembre 2000 — Aprile 2001

Amministrazione Provinciale di Brindisi

Corso 7 sisterna dli qualita e criteri di monitoraggio e valutazione”tenuto da docenti del Forum
degli Assessorati — Roma

Aggiornamento professionale sui sistemi di qualita



+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Febbraio — Giugno 1998
FORUM Scuola di Formazione Manageriale (Napoli)

Master in “Comunicazione e Pubbliche Relazioni” (400h)

Esperto in comunicazione e pubbliche relazioni.

Gennaio 1995 — Dicembre 1996
Prof. Leonardo Corfiati

Corso di perfezionamento di durata biennale su ‘La fecnica proiettiva del test di Rorschach”
tenuto dal prof. Leonardo Corfiati
Esperto nell’elaborazione del test di Rorschach

11-14/ 25/ 28 Febbraio 1993

Scuola P.S.0.G.N. Ospedale “Cristo Re” — Roma Convenzionato con I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma.

Corso di formazione teorica e pratica di “Sessuologia e ginecologia psicosomatica”

Aggiornamento professionale in sessuologia e ginecologia psicosomatica

Maggio 1993
Abilitazione all’esercizio della professione ai sensi ai sensi della legge 56/89 ex art. 33

Iscrizione all'albo professionale degli Psicologi-psicoterapeuti dal gennaio 1994

Settembre 1990 — Giugno 1991
USL BA/16 - Scuola Medica Ospedaliera di Puglia

Corso annuale di aggiornamento su ‘Le Cefalee: recenti orientamenti nella diagnosi e terapia”

Aggiornamento professionale su le Cefalee

1984 - 1988
Istituto B.Skinner di Roma, diretto dal Prof. A. Tamburello

Diploma di specializzazione in “Tecniche di modifica e Psicoterapia Comportamentale e
Cognitiva”

Diploma di specializzazione quadriennale

Diploma di specializzazione in Terapia Cognitivo-comportamentale

19/11/1987
UNIVERSITA “LA SAPIENZA” DI ROMA

Laurea in Psicologia
Votazione 105/110

Tesi di laurea in “Strategie di soluzione dei problemi in ambito aziendale. Il metodo “ DE BONO™
con relatore il Prof. Paolo Meazzini



* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Self-assessment

European level (***)

Inglese

francese

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra.

1978 - 1983
Liceo classico statale “A. Calamo” di Ostuni

Diploma di maturita classica
Votazione 60/60

ITALIANO

INGLESE, FRANCESE

Understanding Speaking Writing
Listening Reading Spoken Spoken
interaction production
B
Independent C| proficient user | B Independent B Independent C! proficient user
11| user user user
1 1 1 1
A
1 Basic User A| Basic User A| Basic User A| Basic User A| Basic User
1 1 1 1

Nel corso dell'attivita professionale ha sviluppato le seguenti competenze e capacita tecniche:
ottime

Utilizza abitualmente il computer, Internet e posta elettronica.
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Word, Excel, Project,
Access e PowerPoint.

Caratterialmente estroversa, ha acquisito buone capacita relazionali e comunicative, dapprima
attraverso la partecipazione a seminari specifici, e attraverso la formazione professionale.
Nonostante 'abitudine ad assumere la responsabilita e di gestire gruppi di lavoro, coordinandoli,
si adatta facilmente all'inserimento in team guidati da altri. Dotata di adeguata flessibilita ed
apertura mentale, di norma non rinuncia ad esprimere e far valutare il suo punto di vista, e
comunque ha un approccio positivo nell’ambito dei gruppi grazie alla disponibilita a valutare gli
orientamenti degli altri, ha maturato una buona capacita nella gestione di relazioni in senso
orizzontale e di mediazione delle diverse posizioni, soprattutto quando espressione di
competenze settoriali e disciplinari diversificate.




CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad esempio coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato, a casa, ecc.

PATENT

PuBsBLICAZIONI

L'esperienza acquisita ed il percorso professionale realizzato attesta attitudini quali:

0  senso di responsabilita e capacita di raggiungere gli obiettivi nel rispetto di tempi e
budget;

capacita di lavorare in team,

capacita relazionali e redazionali,

atteggiamento problemsolving creativo,

motivazione a sviluppare nuove esperienze professionali,

disponibilita a viaggiare.

Ha inoltre maturato una specifica esperienza professionale nel settore della organizzazione,
nell'ambito di progetti di cambiamento organizzativo per la implementazione di processi di
innovazione tecnologica, organizzativa e gestionale di imprese e pubbliche amministrazioni.

Ha acquisito, in particolare, una buona competenza nello sviluppo e I'adozione di un sistema
qualita negli organismi di formazione ai fini della certificazione qualita. La formazione specifica e
la conseguente attivita inerente la qualitd hanno pertanto concorso allo sviluppo di tale area di

competenza.
Svolge attivita di volontariato nella Sezione Femminile della Croce Rossa Italiana, con impegno

ed interesse.
molti gli hobby: pianoforte, lettura, giardinaggio,restauro.
Socia volontaria : Croce Rossa Italiana dal 1996 ad oggi;
e Avulss Oari, sede di Carovigno dal 2013 ad oggi.
Formatrice area 2 della Croce Rossa Italiana

O O O O o

Patente di guida (categoria B)

“| ragazzi difficili” estratto da “Novita in medicina” (maggio 1989)

Isabella D’Attoma: Redazione atti del convegno “Nel cuore di Icaro - strategie territoriali ed
alternative educative nei preadolescenti”, Salone Comunale di Ostuni, maggio 2000 - Relazione
su ‘I preadolescenti nella realta del Centro di Interesse”

Febbraio 2016: “Educare smart. Tecnologie e sentimenti al tempo di internet” Progedit ed.
Novembre 2015: “Mia madre non mi ama. Manuale d’istruzione per la gestione dei
comportamenti adolescenziali” Falco ed.

Aggiornato: maggio 2019

Ostuni, 04.05.2019

Isabella D’Attoma

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy (D.Lgs.
n.196/03)

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti falsi richiamate dagli artt.75,76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde
a verita. Ai sensi della legge 675/96 dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al
sottoscritto tutti i diritti previsti dall'art. 13 della medesima legge.

Isabella D’ Attoma



