
CURRICULUM VITAE
EUROPEO

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi
dell’art. 76 del DPR 445/2000, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

Informazioni
personali

Cognome Nome Zaccaria Alessia 

Occupazione

Settore Professionale

 Psicologa – Psicoterapeuta

 Psicologia Clinica

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

Data Dal 22/12/2015 - in corso
Principali attività e

responsabilità
Psicologo Clinico
Attività di valutazione psicodiagnostica
Attività di counseling e sostegno a Genitori 
Attività di trattamento psico-educativo

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

  Associazione "La Nostra Famiglia" Polo Regionale di Ostuni - IRCCS “E. 
Medea” Polo Regionale di Brindisi

                      
             Tipo di impiego Titolare di contratto a tempo indeterminato in qualità di Psicologo Clinico

Data Dal 2008 – in corso
Principali attività e

responsabilità
Psicoterapeuta
Attività di studio professionale 

Tipo di attività e settore - Valutazioni psicodiagnostiche  
- Interventi psicoeducativi (Disturbi d’ansia, Disturbi del comportamento,
     Disturbi dell’umore)
- Psicoterapia individuale e/o di gruppo 
- Parent Training (Counseling e Sostegno alle famiglie)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

P.zza della Libertà, 12 - 72017 Ostuni (BR)

Tipo di impiego Attività libero professionale

Data Dal 01/02/2006 – 21/12/2015
Principali attività e

responsabilità
Psicologo Clinico
Attività di valutazione psicodiagnostica e  trattamenti psico-educativi
 

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

  Associazione "La Nostra Famiglia" – Polo Regionale di Ostuni IRCCS “E. 
Medea” Polo Scientifico Puglia, Brindisi – presso ex Complesso Ospedaliero 
Regionale “A. Di Summa”, P.zza Di Summa, Brindisi

Tipo di attività o settore Psicopatologia
Tipo di impiego Titolare di contratto di collaborazione professionale (24 ore settimanali) in 

qualità di Psicologo Clinico
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Data Dal 2008 – in corso 
Principali attività e

responsabilità
Consulente Tecnico d’Ufficio 

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tribunale di Brindisi

Tipo di impiego Psicologo Clinico

Data Dal 01/01/2003 – 31/12/2003
Principali attività e

responsabilità
Psicologo Clinico
Sostegno psicologico e attività riabilitativa a favore della persona anziana 
affetta dal morbo di Alzheimer

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Coop. Sociale Orizzonti a.r.l. nell’ambito del Progetto “il Percorso di Dedalo”

Tipo di attività o settore Psicologia assistenziale
Tipo di impiego Titolare di Contratto Co.Co.Co. (durata 1 anno) in qualità di Psicologo

Data Da Febbraio 2018 – in corso
Principali attività e

responsabilità
Membro del direttivo dell’Associazione P.Ost It - Associazione Psicologi 
Ostunesi (Associazione di promozione sociale reg. 07/06/2018)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Via E. Trinchera, 13 Ostuni (BR)

Partecipazione a
Ricerche Ministeriali

2009/2010/2011

Individuazione di indicatori diagnostici e prognostici precoci in 
bambini in età prescolare con ritardo o assenza delle abilità 
linguistiche e socio-comunicative: uno studio longitudinale

Promotore: I.R.C.C.S. “E. Medea” polo di Ostuni (Br)

Ricerca Corrente
Responsabile: Dr. A. Massagli

 Tipo di impiego: Borsa di studio in qualità di Psicologo (30 ore settimanali)

dal 04/02/2003
al 31/12/2003

Profilo psicofisiologico, abilità di riconoscimento emozionale e 
competenza sociale in bambini vittime di maltrattamento e in 
bambini con esperienze di immigrazione clandestina

Promotore: I.R.C.C.S. “E. Medea” polo di Ostuni (Br)

Ricerca Corrente
Responsabile: Dr. R. Galluzzi, Dr. A. Massagli

Tipo di impiego: Borsa di studio in qualità di Psicologo (30 ore settimanali)

Partecipazione a
Ricerche Finalizzate

2008

Studio Clinico:“An Open-Label Study on the Efficacy of 
Atomoxetine Hydrochloride on Quality of Life of Children and 
Adolescents with Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder with or
without comorbid conditions” B4Z-IT-LYDS (trial farmacologico 
iniziato a Gennaio 2007)
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Promotore: I.R.C.C.S. “E. Medea”- Ass. “La Nostra Famiglia”  Polo 
Scientifico di Ostuni (Br)

Ricerca Corrente
Responsabile: Dr. A. Massagli

Tipo di impiego: Borsa di studio in qualità di Psicologo (30 ore settimanali)

   2004/2005

(dal 01/03/2004
al 31/12/2004)

"Creazione di strategie di intervento e di protocolli internazionali 
comuni nella Riabilitazione delle Disabilità Neuropsichiche 
complesse dell’età evolutiva"

Promotore: I.R.C.C.S. “E. Medea” polo di Ostuni (Br)

Ricerca Corrente
Responsabile: Dr. A. Massagli

 Tipo di impiego: Borsa di studio in qualità di Psicologo (30 ore settimanali)

Attività Didattica

Data 26/07/2013
Lavoro o posizione

ricoperti 
Docente/Relatore

Titolo del progetto: Strumenti per l’innovazione terapeutica e riabilitativa nel settore socio-
sanitario

Titolo del corso: “Intervento rieducativo e riabilitativo nei soggetti con ADHD in età scolare” 
nell’ambito del Corso di aggiornamento Update su diagnosi e terapie 
nell’ADHD - IRCCS Medea 

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Zahir  Srl - A.I.P.E. – Technogest Associati S.r.l.

Data 05/05/2012
Lavoro o posizione ricoperti Docente/Relatore

Titolo del corso: “Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività – Strumenti di diagnosi e 
strumenti di intervento” nell’ambito del Corso di aggiornamento su 
Disturbo dell’attenzione e Iperattività: il bambino che non sa stare fermo

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

 Azienda Sanitaria Locale TA/1 

Tipo di attività o settore  Progetto di formazione aziendale per Pediatri di famiglia

Data Dal 25/02/2008 al 30/05/2008
Lavoro o posizione

ricoperti
Docente/Relatore 

Titolo del Progetto Incontri di “counseling” mirati a favorire interventi per promuovere il 
successo scolastico, le pari opportunità e l’inclusione sociale nell’ambito del 
PON FSE “Medio vagando, tra vicoli e corti: profumi, voci e colori…
raccontano”

Principali attività e
responsabilità

Insegnamento di tecniche di gestione educativo rivolto ai genitori dei 
bambini di IV e V elementare 

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

  Direzione Didattica 2° circolo “Camillo Monaco”, Via Cavour – Oria (BR)

Tipo di attività o settore   Psicoeducazione/Counseling familiare

Data Dal 01/01/2003 al 07/05/2003
Lavoro o posizione   Libera docenza di counseling
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ricoperti
Principali attività e

responsabilità
Docenza a giovani ad alto rischio e gruppi svantaggiati nell’ambito del 
Progetto “Giovani addetti al recupero ambientale”

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Società Consortile MATER a.r.l. e Assessorato alla Formazione Professionale
della Regione Puglia

ISTRUZIONE

Data 26/03/2007
Titolo della qualifica

rilasciata
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

Principali
tematiche/competenze
professionali possedute

Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice

dell'istruzione e
formazione

ISTITUTO WALDEN - Laboratorio di Scienze Comportamentali - Roma 
Corso Quadriennale della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Comportamentale e Cognitivista 
(Decreto del MIUR del 16/11/2000 pubblicato sulla G.U. del 22/12/2000)
Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitivo Comportamentale, Via 
Campo Marzio, 12 Roma 
riconosciuto da Association for Advancement of Behavior Therapy (USA), Association pour l’etude, la 
modification et therapie du comportament (Belgio), Association quebecois pour l’avancement du 
bahaviorism paradigmatic (Canada)

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Legalmente riconosciuta dal MIUR (decreto del 16/11/2000 pubblicato sulla
G.U. del 22/12/2000)

Data 03/07/2001 
Titolo della qualifica

rilasciata
Laurea in Psicologia (corso di laurea quinquennale – laurea magistrale)

Indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunità
Nome e tipo

d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e

formazione

Università degli Studi di Roma "La Sapienza" con tesi dal titolo 
“Le dinamiche relazionali in un campione di adolescenti immigrati” 
 Psicologia Sociale

Data A.s. 1993/’94 
Titolo della qualifica

rilasciata
Diploma di Maturità Classica

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Liceo Classico "A: Calamo", Via G. Di Vittorio, Ostuni

FORMAZIONE

Data 30/11-01/12/2018

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione
                            Sede

Giornate informative e formative sui Disturbi dello Spettro Autistico

Corso di aggiornamento

IRCCS “E. MEDEA” - Associazione La Nostra Famiglia - Ostuni (BR) (crediti 
da 12 a 15)
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Date 11-12/10/2018

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione   
               Sede      

Convegno Internazionale sui Disturbi di Personalità. Diagnosi 
differenziale, trattamento, psicopatologia e disturbi gravi di personalità

Terzocentro e Scuola italiana di Cognitivismo Clinico

Full Day S.R.L.

Centro Congressi Angelicum, L.go Angelicum, 1 – Roma (crediti 3,9)

   Date 25-26/06/2018

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione
                                 

                         Sede

Riabilitazione: modelli teorici e di intervento, interdisciplinarietà, 
applicazione e buona prassi.

Ordine degli Psicologi della Regione Puglia e FNOMCeO

Polo Museale della Fondazione S.E.C.A. Trani (BA) (crediti 9,8)

Data 16/03/2018

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione     

                       Sede

Curare i casi complessi – La TMI dei Disturbi di Personalità

Ordine degli Psicologi della Regione Puglia
Associazione Italiana di Psicologia Cognitiva (APC)

Università degli Studi di Bari Aldo Moro - Dipartimento di Scienza della 
Formazione, Psicologia, Comunicazione 

                           Date 16/09/2017 e 11/11/2017

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione
                                 

                            Sede

Update sui percorsi terapeutico-riabilitativi nelle disabilità 
dell’infanzia: Le Paralisi Cerebrali Infantili/Metodologia della 
Ricerca

Corso ECM - RES 178-210758 organizzato da ZAHIR S.R.L.

IRCCS “E.MEDEA” - Associazione La Nostra Famiglia – Ostuni (BR) (25,1 
crediti)

                           Date 28/10/2017 e 02/12/2017

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione
                                 

                            Sede
                              

Update sui percorsi terapeutico-riabilitativi nelle disabilità 
dell’infanzia: I Disturbi dell’Apprendimento/Psicopatologia

  

Corso ECM - RES 178-210758 organizzato da ZAHIR S.R.L.

IRCCS “E. MEDEA” - Associazione La Nostra Famiglia – Ostuni (BR) (25,1 
crediti)

                       Date  27-28-29/05/2016

Titolo del workshop

Nome e tipo di organizzazione

MINDFULNESS BASED THERAPY

  

Evento Formativo
© Consiglio d'Europa: Quadro europeo comune di riferimento per le lingue



erogatrice dell’istruzione e
formazione

                                 
                            Sede

Spazio IRIS – Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute, accred. n.4995

Sporting Club Leonardo Via Natale Battaglia, 6 Milano

Date 12-13-14/11/2015

Titolo del Corso

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione

FARE ACT Italia – workshop base e intermedio

the Italian Chapter of the Association for Contextual Behavioral Science

AUSAR – FORMAZIONE e Associazione ACT- ITALIA 
ICACBS

Sede Novotel Nord Ca’ Granda, Viale Suzzani, 13 Milano (22 crediti)

Data 27-28-29-30/12/2011

Titolo del Corso “Corso Base di Formazione per Tecnici ABA” 

Nome e tipo
d’organizzazione erogatrice

dell’istruzione e
formazione

ISTITUTO WALDEN - Laboratorio di Scienze Comportamentali 
Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitiva e Comportamentale 
-Via E. Mola, 34  Bari
(Decreto del MIUR del 16/11/2000 pubblicato sulla G.U. del 22/12/2000)
riconosciuto da Association for Advancement of Behavior Therapy (USA), Association pour l’etude, la 
modification et therapie du comportament (Belgio), Association quebecois pour l’avancement du 
bahaviorism paradigmatic (Canada)

Sede Istituto Walden, Via E. Mola, 34 Bari

Data 20 Dicembre 2010

Titolo del Corso Giornata di studio: “Psicologia forense, la psicologia clinica in 
ambito peritale”

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e

formazione

Organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia e accreditato 
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua

Sede Hotel Sheraton, Bari

Data  21-22 Novembre 2008

Titolo del
Corso

Evento formativo “Il disturbo autistico, 
dall’infanzia all’età adulta”

Nome e tipo
d’organizzazio
ne erogatrice
dell’istruzione
e formazione

IRCCS “E.Medea” – Associazione La Nostra 
Famiglia di Ostuni – IRCCS “E. Medea” di 
Brindisi

Sede Ass. La Nostra Famiglia, Via dei Colli, 5/7 Ostuni

Data 11-18-25/10/2008

Titolo del
Corso

Corso di formazione“I disturbi del 
comportamento nel bambino e 
nell’adolescente”

Nome e tipo
d’organizzazio
ne erogatrice
dell’istruzione
e formazione

Associazione La Nostra Famiglia di Ostuni – 
IRCCS “E. Medea” di Brindisi

Sede Associazione La Nostra Famiglia, Via dei Colli 5/7 Ostuni
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Data 6-7 Giugno 2007

           

Titolo del Corso

Corso di formazione “L’Attaccamento: teoria e applicazione in 
ambito psicodiagnostico”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia e accreditato 
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua

Sede Hotel Excelsior, Bari

Data 31 Gennaio 2006

Titolo del Corso Corso Pratico di MMPI-2
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Clinica Psichiatrica, Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, U.O. “Tamburro”, Insegnamento di 
Psicologia Generale e Clinica, Università degli Studi di Bari, relatore prof. 
Dario De Fidio

Sede Università degli Studi di Bari

Data 13-14 Maggio 2005

Titolo del Corso V Congresso Nazionale sul “Disturbo da Deficit 
dell’Attenzione/Iperattività”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione Italiana per i Disturbi dell’Attenzione e Iperattività - A.I.D.A.I. 
Onlus

Sede Università di Milano - Bicocca

Data 26-27 Novembre 2004

Titolo del Corso Progetto Formativo “La valutazione del comportamento adattivo”
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

IRCCS “E.Medea” – Associazione La Nostra Famiglia Bosisio Parini (LC)

Sede Associazione La Nostra Famiglia Polo, Via dei Colli 5/7 Ostuni (BR)

Data 12 Novembre 2004

Titolo del Corso Giornata di studio: “Parlare con gli adolescenti: linguaggi a 
confronto”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Centro Educativo Ambarabà
Relatore il Responsabile del Progetto Educativo Dr. Luigi Russo – Psicologo 
Psicoterapeuta Dottore di Ricerca in Scienze dell’Educazione

Sede Centro Educativo Ambarabà – Carmiano (LE) -

Data 29-30 Ottobre 2004

Titolo del Corso Convegno: “Il bambino autistico tra ricerca clinica e riabilitazione”
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

IRCCS “E.Medea” – Associazione “La nostra Famiglia” Polo Regionale di 
Ostini (BR)

Sede IRCCS “E.Medea” – Associazione “La nostra Famiglia” Polo Regionale di 
Ostini (BR)

Data   11 Novembre 2003

Titolo del Corso Corso di  perfezionamento in  psicopatologia dell’apprendimento dal  titolo:
“Apprendimento ed Emozioni nell’Autismo” 

Nome e tipo Istituto Santa Chiara - Centro per la diagnosi e il trattamento dei disturbi 
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d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e

formazione

neuropsicologici del linguaggio, dell’apprendimento emozionale e del 
comportamento

Sede Istituto Santa Chiara - Lecce

Data 4 Ottobre 2003

Titolo del Corso Conferenza: “FearFighter self-help for phobia/panic: International 
possibilities”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Relatore Prof. Isaac Marks

Sede Centro Clinico Colle Cesarano – Casa di Cura Privata Neuropsichiatria – Via 
Maremma, Villa Adriana Tivoli (RM)

Data 29-30-31 Maggio 2003

Titolo del Corso 3° Congresso Nazionale: Disabilità Trattamento Integrazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Centro di Ateneo di Servizi e Ricerca Handicap, Disabilità e Riabilitazione, 
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione

Sede  Università degli Studi di Padova

Data    24 Novembre 2002

            Titolo del Corso   Corso di formazione in Psicologia e Psichiatria Forense 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

  Istituto Walden - Laboratorio di Scienze Comportamentali – riconosciuto da
AABT - Association of Advancement of Behavior Therapy (USA)

  Relatore dott. G. Pantusa - Primario Medico Psichiatra, Direttore CSM Paola
                            Sede Istituo Walden - Laboratorio di Scienze Comportamentali – Via Campo 

Marzio, 12    Roma     

TIROCINI

Data Dal  21/03/2006  al  31/10/2006

Tipo di tirocinio Tirocinio pratico-formativo di 100 ore in ambito psicoterapeutico

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice

del tirocinio

Consultorio Familiare – Azienda Sanitaria Locale BR/1 – Distretto Socio 
Sanitario n.2 Ostuni-Fasano-Cisternino

Supervisione Dr.ssa Maria Palmisano – Psicologa  Psicoterapeuta

Data Dal 07/01/2003  al 31/12/2005

Tipo di tirocinio Tirocinio pratico-formativo di 300 ore in ambito psicoterapeutico

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice

del tirocinio

Associazione “La Nostra Famiglia” - Ostuni 

Supervisione Dr.ssa Anna Rita Mannarini – Psicologa Psicoterapeuta

Conoscenze tecnico
scientifiche

Buona conoscenza dell’uso di apparecchiature elettromedicali per 
registrazioni fisiologiche, in particolare biofeedback

Conoscenza di base del programma statistico SPSS e dei software: Psy-3 
ADM Assessment Data Manager, MMPI-2 e MMPI-A, PANDA, 
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CONNERS3 

PUBBLICAIONI
SCIENTIFICHE

Data 2009

Articolo pubblicato su
rivista

L. Gennaro, L. Russo, L. Losito, A. Zaccaria, M. De Rinaldis, A. Trabacca
(2009). 

Movement  disorders  in  a  twins  pair:  a  casual  expression  or  genetic
determination?

Research in Developmental Disabilities 31 (2010) 692-697

Res Dev Disabil. 2010 May-Jun;31(3):692-7. doi: 
10.1016/j.ridd.2010.01.009. Epub 2010 Feb 13

PMID: 20153949 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

Data 2008

Atti L. Russo, R. Galluzzi, C. Camposeo, G. Moro, A. Zaccaria, A. Massagli (2008)

Disfasia  Ricettiva  e  Sindrome  Autistica:  studio  di  indicatori  precoci
attraverso l’analisi di filmati del primo anno di vita. 

Contributo  presentato  al  XXIV  Congresso  Nazionale  Società  Italiana
Neuropsichiatria Infantile, Bari

Data 2007

Articolo pubblicato su
rivista

L. Russo, R. Galluzzi, A. Lerna, A. Zaccaria, A. Putzolu, V. De Mitri, O. 
Greco, A. Trabacca, A. Massagli (2007) 

La percezione della prospettiva spaziale nei bambini autistici

Autismo e disturbi dello Sviluppo, 3, 333-341

Data 2006

Articolo pubblicato su
rivista

R. Galluzzi, L. Russo, A. Zaccaria, M. Liso, A. Massagli (2006) 

Lo stress da immigrazione come fattore di rischio psichico per adolescenti
extracomunitari 

Saggi, Child Development & Disabilities, XXXII, 1, 81-101

Data 2006

Articolo pubblicato su
rivista

M. Liso, R. Galluzzi, L. Russo, A. Zaccaria, A. Massagli

Lo stress da immigrazione come fattore di rischio per le funzioni cognitive 
di minori extracomunitari

Saggi, Child Development & Disabilities, XXXII, 1, 73-79

Data  2004
Atti L. Russo, R. Galluzzi, R. Costa, G. Zurlo, A. Zaccaria, A. Trabacca, P. Profice,

A. Massagli (2004). 
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Disfasia Ricettiva e Sindrome Autistica: studio di indicatori precoci
attraverso l’analisi di filmati del primo anno di vita

Contributo  presentato  al  Corso  di  Aggiornamento  Internazionale  “La
Psicopatologia della Prima Infanzia fra geni e generazioni”. Matera 

 

Data 2003

Contributo Russo L., Massagli A., Galluzzi R., Profice P., Trabacca A., Liso M., Lerna 
A., Mannarini A., Zaccaria A. 

 

Indicatori precoci nello sviluppo della Sindrome Autistica: verifica
della loro validità attraverso l’analisi di filmati del primo anno di 
vita 

Contributo presentato al XX Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (S.I.N.P.I.A). Roma

Data 2003

Contributo A.  Trabacca,  L.  Russo,  A.  Massagli,  R.  Galluzzi,  A.  Zaccaria,  P.  Profice
(2003). 

Cefalea e ansia in età evolutiva 

Contributo presentato al Corso di aggiornamento su diagnosi e terapia delle
cefalee.  Centro  Interuniversitario  per  lo  studio  delle  cefalee  e  disordini
neurotrasmettitoriali del sistema nervoso. Cisternino (Br)

in fede
Alessia Zaccaria
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